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Ljubljana, 10. september 2025
Poslanica predsednice Rdecega kriza Slovenije ob svetovnem dnevu prve pomogdi

Prva pomog¢ in klimatske spremembe

Spostovane prostovoljke, prostovoljci, strokovne sodelavke in sodelavci Rdecega kriza Slovenije!

Dovolite mi, da se vam ob svetovnem dnevu prve pomoci najprej iskreno zahvalim za vas dragocen ¢&as,
znanja in izkusnje, ki jih posvelate enemu najpomembnejsSih in tudi najbolj humanih dejanj - prvi pomodci.

Vse pogostejsi podnebni ekstremi — od ¢edalje pogostejsih in hujsih poplav, pa vse do mo&nejsih neurij in
vro¢inskih valov — Clovestvo vse pogosteje postavljajo na preizkudnjo. Nasa znanja prve pomoci postajajo
neprecenljiva veS&ina za zagotavljanje varnosti in prezivetja.

Avgusta 2023 so Slovenijo prizadejale zgodovinske poplave, ki so prizadele dve tretjini drzave, torej kar 183
ob¢in, ve¢ kot 8.000 domov, od tega je hilo 400 povsem unic¢enih. Sedem oseb je Zal izgubilo zZivljenje.
Ocenjena ekonomska $koda je znasala med 9 in 10 milijard evrov.

Svetovni dan prve pomoci nas letos opominja, da so znanja, pripravljenost in solidarnost klju¢ni v ¢asu, ko
se Clovestvo sooCa z vse pogostejSimi in hujSimi posledicami podnebnih sprememb. Vrocinski valovi,
poplave, pozari, neurja in drugi ekstremni vremenski pojavi niso ve¢ redkost — vse pogosteje ogrozajo nase
zdravje, varnost in zivljenja.

V tak$nih razmerah ima prva pomo¢ posebno vlogo. Z njo lahko prepredimo najhujSe posledice poskodb in
nenadnih obolenj, reSimo Zivljenja in za&¢itimo ranljive skupine, ki so ob naravnih nesre€ah najveckrat najbolj
prizadete.

V Rde&em krizu Slovenije zato poudarjamo:

e znanja prve pomoci mora biti dostopno vsakomur,

¢ |okalne skupnosti se morajo pripravljati na klimatske spremembe,

e lokalne skupnosti morajo pregledati nacrte odzivanja v primeru naravnih nesre€ ter jih, v primeru
potreb, s partnerji posodobiti,

e vsak posameznik lahko z odgovornim ravnanjem in pripravljenostjo prispeva k vedji varnosti.

Nas$ cilj je, da je v vsakem domu, Soli in delovni organizaciji oseba, usposobljena za nudenje ukrepov prve
pomoci. Znanje prve pomoci krepi odpornost druzbe in nam daje mo¢, da znamo tudi ob naravnih nesre€ah
hitro in pravilno ukrepati ter nuditi pomoc.

Ob svetovnem dnevu prve pomoci vabimo vse, da se pridruzite prizadevanjem za Sirjenje tega znanja, saj
lahko vsak izmed nas postane vez med nesreco in Zivljenjem.

Naj bo letosnji dan opomnik, da se lahko s socutjem, pripravljenostjo in medsebojno pomodcjo uspesno
soocimo tudi z izzivi, ki jih prinasajo podnebne spremembe. Vsako &lovesko Zivljenje je pomembno, zato
moramo svoja znanja in vescine prve pomoci redno obnavljati.

»Prva pomo¢ — vez med nesreco in Zivljenjem.«
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